
 ʙȜشʙیʗوتق 
ʤʻحʙال ʥʸحʙالله ال ʤʴǺ   
 Ȗلʳال ʥة الʹاس مʙʻعلى خ ْ ʤʻلʴʯال ʤلاة وأتʶل الʷوأف ʥʻʸإله العال ʔʻʮح ʥʻعʸا أجʹʻʮن

)ʗʸʲهِ م ْ ʽ لَ َ ُ ع َّɳ لَّى َ ْ آلهِ ۆص ʦ لّ َ صʮʲهِ الʥʻʮʱʯʹʸ ، صلاةً تʵʳع لها قلʦب الʓʸمʹʥʻ و ) وعلى آلهِ وس
.ʥʻامعʴع الʸلها س ʔʻʠȂو  

 Ǻعʗد حʗʸ الʲامʗیʥ وأشʙȜه على نعʯʸهِ وتʦفʻقهِ لي وتʙʻʴʻ أمʦرȏ في في ألʗʮء أحʗʸ الله
  إكʸال مʙʻʴتي ألʗراسʻة وȀنʱاز هʘا الʖʲʮ الʦʯʸاضع. 

وʙʴȂني أن أتʦجه Ǻامʯʹاني وعʤʻʢ تقʗیȏʙ واحʙʯامي وشȏʙȜ الʙʻʮؒ للأسʯاذ ألʴʸاعʗ ألʦʯؕʗرة 
ʗʸʲس فاروق مʗʹة في سʻʸتها العلʙʮخ ʕسʙؕها وʗجه ʕلʘي بʯتي  الʗاعʴي ومʮانʱǺ فʦقʦال

وتʻʱʵعي ومʯاǺعʯي Ǻاسʙʸʯار وتʦجʻهي ǺالȖȂʙʠ الʻʲʶح لʠʳʯي الʶعاب وȀنʱاز الȜǺ ʖʲʮل 
  علʻʸة وأمانة وصʗق.

لانʯاج الʦʻʲاني الاسʯاذ ʔʻʠȂ لي ان اقʗم خالʝ شȏʙȜ وتقʗیȏʙ إلى الʗʻʴ رئʛʻ قʤʴ او 
ʙʶ نʦرȏ الانʮارȏ) والاسʯاذ الʦʯؕʗر (عʗʮ الʤȂʙؒ عʗʮ الʙضا هȁʦي). والاسʯاذ الʦʯؕʗر (نالʦʯؕʗر
(وفاء حʗʻʸ) ʗ علي) والاسʯاذ الʴʸاعʗ الʦʯؕʗر(أشʦاق عʮانʦرعʗʮالʤȂʙؒ) والاسʯاذ الʦʯؕʗر(ʟلال 

  وأعʷاء الهʻأة الʗʯرʻʴȂة ؕافة في قʤʴ الانʯاج الʦʻʲاني. ) ساجʗة مهȏʗ(والاسʯاذ الʦʯؕʗر
ان) لʸا قʗمʯه مʥ جهʦد وتʦجʻهات في أتقʗم Ǻالامʯʹان والʯقʗیʙ الى الʗʻʴة (كʸȂʙة فʹʱو  

العʸل الȏʙʮʯʳʸ ، ولاسʸʻا وزارة الʚراعة الʦʸقʙة مʰʸʯلة بʗائʙة الȊʻʠʳʯ والʯʸاǺعة الʯي ؕان لها 
  الفʷل الʙʻʮؒ في تʦفʙʻ الʮʴل والامȜانات للʹهʦص ǺالȎʦʯʴʸ العلʸي لʡʦʸفʻها.
في وزارة الʚراعة  كʸا ʔʻʠǻ لي ان اقʗم خالʝ شȏʙȜ وتقʗیʙ إلى مʗیʙ قʤʴ الʯʸاǺعة

الʘیʥ جʸعʹي الله تعالى وǻȀاهʤ في قʤʴ الʯʸاǺعة وؕل الʲاجة(آمʹة ʟارش داود) وأخʦتي وزملائي 
  في العʸل الʻʡʦفي والʗراسة.

ʸؕا ʙʴǻني وʙʵȂفʹي ان اتقʗم ʳǺالʝ الʮʲʸة والʯقʗیʙ الى العاملʥʻ في الʲقل الʦʻʲاني الʯاǺع  
Ǻغʗاد لʸا أبʗوه مʥ مʴاعʗة لي أثʹاء إجʙاء الȁʙʱʯة ʸؕا  جامعة –لؒلʻة علʦم الهʹʗسة الʚراعʻة 

أتقʗم ǺالʙȜʵ والʯقʗیʙ الى زملائي الأعʚاء مʟ ʥلʮة الʗراسات العلʻا ، وأخǺ ʝالʙؕʘ مʹهʤ الʴادة 
 ʗلي ی ʗم ʥوالى ؕل م (ʙعام ʗʻان وولʦعل ʙناص) ʥیʗʻʴوال (ȏʗمه ʗʸاح)ʗʻʴوال (علي ʥʻاسǻ)

                                  العʦن وأیʗني Ǻالقʦل والعʸل. 

                                                                 ʖاحʮال  
                                                                   ȏاوʗʹال ʗʸʲم ʙد فاخʦʸʲم  



  

ʝلʳʯʴʸال  
ة / جامعة Ǽغʙاد وعلى ʽالʜراعالهʙʻسة  علʨمؔلʽة الʱاǼع لجʗȄʛ الȃʛʳʱة في الʴقل الʨʽʴاني أُ 

Ȑʙ60م  ʧة مʙʺمـــــــــاً للʨة2017 /10/11یǽالʺاء 2018 /1/ 8ولغا ʛʽراسة تأثʙلʧأیʱʺال  ȑʨالقل

ʜ العادȑالʺاء و  ʛؗʺالعلف ال ʧم ʧʽʱʰʶلان أي % ف3.5و 3مع نʺʴر داء الʨؗʚةالʽلʴʺة الʽاقʛالع  ،

،  معʙل الȄʜادة الʨزنʽة الʨʽمʽة والؔلʽة،  ʨمي مʧ العلففي الʺʻʱاول الؔلي والʽ هااتتأثʛʽ  ودراسة

 الʙم.معایʛʽ  بʯʽة الʛؔش وȃعʠالʱغʛʽات في ،  معامل الهʹʦ الʴقلي للعʻاصʛ الغʚائʽة الʺʻʱاولة

ʜقʙم ا ʛؗʺلان  لعلف الʺʴللʽʱʰʶʻبʧ 3 3.5و ʦʶʳوزن ال ʧم % ʦا تʺʽف ʦǽʙة ،التقʛرة حʨʸǼ ʝȄرʙ 

لعلʽقة ونʰʶة ا الʺاء العادȑو  القلȑʨ  الʺʱأیʧسʙʵʱام الʺاء ثʛʽ معȑʨʻ لاأʣهʛت الʱʻائج عʙم وجʨد تأو 

ʜة والʙʱاخل بʻʽهʺا في ؗʺʽة الʺʻʱاول الʨʽمي والؔلي مʧ الʺادة الʳافة ʛؗʺال DM  ،ةȄʨʹالʺادة الع 

OM ، امʵال ʧʽوتʛʰال CP  ،ʛʲالأی ʟلʵʱʶمEE  ،امʵاف الʽالال CF ،  ʧالي مʵال ʟلʵʱʶʺال

ʧʽوجʛʱʻال NFE  ة وʹǽأʱʺاقة الʢالME ʧʽلفة بʱʵʺت . ؗʺا الʺعاملات الʛهʣدأʨم وجʙائج عʱʻال 

سʳلʗ و ʽة والʨʽمʽة ، فʛوق معȄʨʻة بʧʽ الʺعاملات في وزن الʦʶʳ الʻهائي ومعʙل الȄʜادة الʨزنʽة الؔل

ʱي ة والʨʽمʽة والؔلʽالʨزنʽة الȄʜادة في الأعلى معʙل حʶابʽاً  الʺʱأیʧالʱي تʱʶهلʥ الʺاء ان ʺʨʺʳعʱال

 ʗوؗغ 0.89±14.05بلغ ʦ0.234±0.014 مʨی /ʦالي  غʨʱمقارنة على ال ʥلʱبʱʶي تʱال ʥهل

ȑالʺاء العادʣائج. ؗʺا أʱʻت الʛإرتفاعاً  هȄʨʻاً مع )P<0.05 هلاك الʺاءʱلاس (ʧأیʱʺفي ؗفاءة ال 

ؗفاءة  ، إذ تفʨقʗ معȄʨʻاً مʨʺʳعʱي الʴʺلان الʱي تʱʶهلʥ الʺاء الʺʱأیʧ القلȑʨ قي الغʚائي الȄʨʴʱل

ʳلʗ أفʹل ؗفاءة تȄʨʴل غʚائيالȄʨʴʱل الغʚائي.  ُ لʺʨʺʳعة الʴʺلان الʱي ) 0.21±5.12(وس

ʜة بʰʶʻة  الʺʱأیʧتʛʷب الʺاء  ʛؗقة مʽاة على علʚب ،  %3والʺغʛʷي تʱلان الʺʴعة الʨʺʳها مʽیل

ʜة بʰʶʻة مع الʺʱأیʧالʺاء  ʛؗقة مʽائ3.5 علʚل غȄʨʴفاءة تȞǼ %)ت 0.43 ± 5.80يʛهʣا أʺؗ .(

 DM  ،OM ،CP ،CF لؔل مʦʧ الʤاهȑʛ ʹمعȄʨʻة في معامل اله فʛوق لʱʻائج عʙم وجʨد ا

 الهʙروجʻʽي الʺʱأیʧ في الأُسالʺاء  هلاكسʱ) لاP>0.05. وʗʻʽȃ الʱʻائج وجʨد تأثʛʽ معEE) ȑʨʻو

ʜة بʰʶʻة  لʛؔش فيل(0.08±7.01) ʛؗقة مʽاة على علʚلان الʺغʺʴمقارنة 3.5و 3ال %Ǽ عʽامʳʺال

ʥهلʱʶي تʱال ȑاً  .)6.9±0.03( الʺاء العادȄʨʻاً معʛʽتأث ʥالʻان ه ) للʙʱاخل بʧʽ الʺʽاه P>0.05( وؗ

ʜة في قʽʺة الأُس ةالʺʱأیʻالقلȄʨة  ʛؗʺقة الʽي  والعلʻʽروجʙʽالهPH ةبʽʰȄʛʳʱالʺعاملات ال ʧʽ . تʛهʣوأ

) ȑʨʻمع ʛʽد تأثʨائج وجʱʻ0.05ال<P (للʺاء ʧأیʱʺال  Ȑʨʱʶارة الأحʺاضفي مʽʢة الʽʻهʙة  الʽالؔل

TVFA  ش فيʛؔة  الʜ ʛؗقة مʽاة على علʚلان الʺغʺʴة في الʽاحʰʸة الǽʚغʱال ʧثلاث ساعات م ʙعǼ

 أ



  

 44.33 ± 2.60، إذ لʨحȎ إنʵفاض مʨʱʶاها مع الʺاء الʺʱأیʧ وؗانʗ نʱʰʶها  %3.5و 3بʰʶʻة 

mol/L  مقارنةǼالʺاء العاد ʥهلʱʶي تʱع الʽامʳʺال ȑmol/L 9.34 ± 60.83 تأ، ف ʧلاً عʹ ʛʽث

) P>0.05الʙهʽʻة الʽʢارة في الʛؔش معȄʨʻاً ( الأحʺاضمȐʨʱʶ تʧʽʶʴ % في 3العلʽقة بʰʶʻة 

ʰʶʻة بmol/L 8.02 ± 63.3 ʙعǼ3 ة مقʽاحʰʸة الǽʚغʱال ʧساعات م ʗʺي تʱال ʧʽʱعʨʺʳʺالǼ ارنة

معȄʨʻة  وجʨد فʛوق  فيالʙʱاخل تأثʛʽ فʹلاً عʧ  % مʧ وزن الʦʶʳ.3.5ا بʰʶʻة ʺتغʚیʱه

)P<0.05( ي ف Ȑʨʱʶة.  الأحʺاضمʽة الؔلʽʻهʙتالʛهʣد  وأʨم وجʙائج عʱʻوق الʛف  ʧʽة بȄʨʻمع

ʜʽ نʛʱوجʧʽ الأمʨنʽا الʺʱأیʧالʺاء  هلاكسʱلإالʺعاملات  ʛؗفي ت NH3-N mg/100ml . تʙووج

ʜة ونʨعʽة مʽاه P>0.05( ةمعȄʨʻ فʛوق  ʛؗʺقة الʽالعل ʧʽاخل بʙʱاد ال) للʙام في الاعʻب للاغʛʷ

 ءالʱي تʱʶهلʥ الʺʽاالʴʺلان ) مʨʺʳعة P>0.05ʺع الʺʛȞʽوȃي وتفʨقʗ معȄʨʻاً (تʺʽة للʺʱʳر اللʨغا

ʧأیʱʺال  ʗة بلغȄʛʽʱȞǼ افةʲȞǼ ةȄʛهʳʺاء الʽد الؔلي للاحʙ11.86في الع ±CFU/ml 0.12   مع

ʜة بʰʶʻة  ʛؗقة مʽلان % مقارنة 3.5علʺʴي الʱعʨʺʳʺǼǽب العادʛʷاه الʽم ʥهلʱʶي تʱة. ال ʗʴوأوض

ʜʽ اP>0.05( ةمعȄʨʻ اتʛʽ وجʨد تأث الʱʻائج ʛؗل تʙم) في معʙفي ال ʧʽوتʛʰو  ل ، ʛʽد تأثʨم وجʙع

ʻʽاخل بʙʱاولة والʻʱʺقة الʽب والعلʛʷاه الʽة مʽعʨʻل ȑʨʻلا هʺامعʙفي مع ʜʽاكʛت تʙʰؔات الʺȄʜإنALP, 

AST وALT  ʛȃات وʻʽوتʧʽلʨʽȃʨوالؔل ʧʽمʨʰم الالʙفي الʗʻʽȃوق  . وʛد فʨم وجʙائج عʱʻة   الȄʨʻمع

ʽعʨʻةلʜ ʛؗʺقة الʽالعلǼ ةǽʚغʱال Ȑʨʱʶب ومʛʷاه الʽة  ة مʰʶʻم % في 3.5و 3بʙا الǽخلا ʦʳح

ʜة بʰʶʻة  الʺʱأیʧالʱي تʱʶهلʥ الʺاء  ة الʴʺلانمʨʺʳعوتفʨقʗ معȄʨʻاً الʺʛصʨصة.  ʛؗقة مʽمع عل

3 % ʦʶʳوزن ال ʧممʨʽتاسʨʰال ʛʸʻع ʜʽ ʛؗ0.17± 4.53 في ت  mmol/l  اً . وȄʨʻمع ʗقʨتف

ʜة بʰʶʻة الʺʨʺʳعة الʱي ت ʛؗقة مʽمع عل ȑالʺاء العاد ʥهلʱʶ3.5ʜʽ ʛؗادة تȄفي ز %  ʛʸʻع

. وسʳلʗ الʺʨʺʳعة الʱي تʱʶهلʥ الأُخȐʛ الʺʳامʽع Ǽمقارنة  mmol/l 1.52±148.00الʨʸدیʨم 

ʜة مع  الʺʱأیʧالʺاء  ʛؗقة مʽاً (3.5علȄʨʻفاضاً معʵإن ʦʶʳوزن ال ʧ0.05% م<P ʜʽ ʛؗفي ت (

ʛʸʻم عʨدیʨʸ0.33 ± 139.66 ال mmol/l ة . وȄʨاه القلʽʺأن الǼ Șʰج مʺا سʱʻʱʶنʻأیʱʺال ʙة ق

 ʗʻʶاً حȄʨʻائي معʚل الغȄʨʴʱؗفاءة ال ʧشو مʛؔات الʛʺʵي تʱلان الʺʴي الʱعʨʺʳإن م ʧفʹلاً ع .

معامل هʹʦ الȄʜادة الʨزنʽة الʨʽمʽة والؔلʽة و تʱʶهلʥ الʺاء الʺʱأیʧ القلȑʨ سʳلʗ أعلى معʙل في 

نة ʨʺʳʺǼعʱي الʴʺلان الʱي تʱʶهلʥ مʽاه الʛʷب العادǽة غʛʽ الʺعالʳة العʻاصʛ الغʚائʽة ؗافة مقار 

)Tap Water .(  
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ʗمــــــة    -أولاً    Introductionالʸقّ
ʗاه نالʽʺةأ  الʽʺه ʛʰة عʺʽʤخ عȄارʱال Ȑʙب ولʨعʷكلها ال ،ʗسʙفق ʙʻار أ  عʹʴال ʖإذ ، ت اغل

عʙ الʺاء  ُ ǽ ًاȄʨʽاً حʛʸʻة عʽانʨʽʴوة الʛʲاج الʱة . و في إنʽانʨʽʴاعات الʻʸات إلى أن الʛیʙقʱأشارت ال

 ʨʴن ʥهلʱʶة8تʽʺاه العالʽʺادات الʙإم ʧم ٪  ʦف القائʲȞʺاج الʱاه في الإنʽʺال ʥتل ʦʤام معʙʵʱمع اس

عʙ الʺاء الʺʨȞن الʛئʝʽ للʵلʽة . و )2010وآخʛون، Schlink على الأعلاف ( ُ Ȅ ، ʝʽئʛن الʨȞʺوال

ʰات الʽʺʽؔائʽةغلʖ لا ʛؗʺه  الʱʰʶل مانȞʷȄة وʽʴات الʻدة في الؔائʨجʨʺزن 95–75الʨال ʧم %

وآخʛون  Del Giudiceو 2000 الʵالȘ، أجʜاء ؗل خلʽة (عʙʰالؔلي لʺʱʵلف أنʨاع الʵلاǽا وʵʱȄلل 

،2009.(  

عʙ الʺاء  ُ Ȅة وʽجʨلʨʽʶات الفʽالعʺل ʦʽʤʻʱح ولʽʴʸل الȞʷالǼ ائفهʣي ووʴال ʧلأداء الؔائ ʦمه

والʵʱلʟ مʧ تʨازن الʛʴارة و الأʠǽ و الامʸʱاص و الهʹʦ و الʺʱʵلفة Ǽʺا في ذلʥ الʨʱازن الأیʨني 

الʛغʦ مʧ أن Ǽعʠ الʺʽاه تʨʱفʛ أǽʹا مʧ على ف). Reece  ،2005( مʧ الʦʶʳ ةالʺʳʱʻات الʹار 

ʦʶʳفي ال ʠǽات الأʽة وعʺلǽʚالأغ Houpt )1996(  أإلا ʙة ، وقʛʽʰؗ اتʽʺȞȃاجها وʱʴǽ ʦʶʳن ال

ا أثʻاء الإجهاد مʺا یʕدȑ إلى زȄادة الʴʺل لʰعʠ الʺعادن الʚائʰة  ً ʹǽاه أʽʺال ʧاول مʻʱʺداد الʜی

 ʛثʕأن ت ʧȞʺǽ اليʱالȃيوʴال ʧازن الؔائʨعلى ت ʛؗإذ ذ ،Raisbeck  ) ونʛاد 2009وآخʨʺأن الǼ (

  لʴʸة الʨʽʴان.  جʙʽاً  الʸلʰة الʚائʰة في مʽاه الʛʷب لʗʶʽ مʕشʛاً 

ا ما یSharpe)1995ʦʱ و Adamsأشار ً ʰأنه غالǼ (  ات مهʺة فيǽʚاه ؗʺغʽʺال ʧغاضي عʱال

ʱʴه ، إذ تʽاه إلʰʱالان ʖجʨʱا مایʚة ، وهʽة الʺاشǽʚانات تغʨʽʴة لاج الʙʽʳاه الʽʺال ʧة مʛʽات وفʽʺؔ

الʳهاز عʛʰ الʽʲʺʱل الغʚائي والʙʱفȘ الʶلʦʽ للأعلاف و الʽʤʻفة اللازمة لʛʺʵʱات الʛؔش الʽʰʢعʽة 

حʦʳ الʙم الʽʰʢعي ومʢʱلʰات الأنʳʶة الʺʱʵلفة مʧ و مʸʱاص العʻاصʛ الغʚائʽة الʙʽʳة وȂالهʹʺي 

الʺʙʴودة تʨʻع  ʗʲʴǼ الʙراساتلʺʽاه للʛʲوة الʨʽʴانʽة فقʙ أهʺʽة ا، ونʛʤاً إلى  العʻاصʛ الغʚائʽة

ʖʽ الʺاء وتأثʛʽه في أداء الʨʽʴانات ʛؗو  ت ، ʦهȃارʳاد على تʺʱة الاعǽʚغʱالǼ ʧʽʺʱعلى الʺه ʖʳȄ

  ). 2003، وآخʛون ʦȄ Socha ما إذا ؗانʗ الʺʽاه تʙʴ مʧ أداء الʺاشʽة (ʨ لʱقʸي وتق العʺلʽة

 ʛؗذRubik )2012(  أنǼʷاه تʽʺاة ، الʽʴائف الʣاً إذ ارك في ؗل وʽناً أساسʨȞالʺاء م ʙع ُ ǽ

ʖʽ سʨائل الʦʶʳ ؗالʙم  ʛؗاعي و اللʺف و في تʵʻائل الʶهاز و الʳفي ال Ȑʛائل الأخʨʶاللعاب وال

ǽعʺل ؗʺادة مʰʡʛة ومʱȄʜة فʹلاً عʧ الʴفاȍ على ضغȌ الʙم والʹغȌ  إذ إنه ، الهʹʺي

وتʨؔن الʺʽاه وأنʤʺة  حʶاس وʖʽʳʱʶȄ لʱʯʽʰهو عقʙ الʺاء سائل دیʻامȞʽي م، ف الاوزمʨزȑ للʵلاǽا



2  

الʺʽاه  تʛʰُز) و Smith،2004لؔʺʽة واحʙة مʧ الʙʱفȘ الʺغʻاʶʽʡي ( هِ القʙر نفǼʶالʺعʷʽة حʶاسة 

أنها أشʰه بʰلʨرة ʛؗسʱال فʨقʽة سائلة ذات  إذ مʤاهʛ تʛتǼ ʖʽعʙʽة الʺȐʙ حʨل أغʽʷة الʵلاǽا

  .)Zheng  ،2006خʸائʟ مʺʜʽة تʺʜʽها ȞʷǼل جʚرȑ عʧ الʺاء (

ʙة معاملات ) Ǽأن هʻالʥ 2004أشارت حʰاس ( لʺʱʶهلʥ لتȑʛʳ على الʺʽاه قʰل وصʨلها عِ

 )Ayoub )2011و Malaebفʽʺا أشار .الʛʱشʽح والʴʱلʽةو  الʛʱسʖʽو  الʱؔʱلو  الʸʱفʽة والʱي تʷʺل

 الʽʺʽؔائʽة ʨادالʺ إضافةǼ الʱقلǽʙʽة ǼالʛʢائȘ الʺاء العʶȞي ، فʺعالʳة إلى معالʳة الʺʽاه Ǽالʻʱاضح

 مʧ الفاقʙ للʛʽʲؔ الʺǽ ʗʽعʛف بـالʺاء ما (الʖʷ) تʨʴله إلى الأمʨنʨʽم وأملاح القلʙȄʨو  الؔلʨرʧȄ مʲل

ʚلʣ ʥهʛت ) ول2004(حʰاس، الʺʱʵلفة الʽʴʸة الʺʷاكلإحʙاث والȑʚ یʖʰʶʱ في  الȄʨʽʴة خʨاصه

الفȄʜʽاوȄة والʽʺʽؔاوȄة ǼالȞʷل  االʺʽاه وخʨاصه أشȞال فيʱغʛʽʽ ال أدت ألىالعʙیʙ مʧ الʱقانات الʱي 

فʹلا عʧ تاثʛʽها في أداء الؔائʧ الʴي ؗالʺاء الʺعالج ،  الȑʚ یʙȄʜ مʧ ؗفاءة الاسʱفادة مʻها

  . الʺʽاه الʺʜʱʵلة ؗهȃʛائʽاً وغʛʽهاو الʺاء الʺʱأیʧ القلȑʨ والʴامʹي و مغʻاʽʶʽʡاً 

الʛʢائȘ  مʧ العʙیʥ ʙلوهʻا،  تُعʙ الʺʽاه الʺʱأیʻة مʽاهاً وʽʣفʽة تʤهʛ وʣائف مʸʸʵʱة

 ʛل الؔهʽلʴʱاجها ؗالʱائيلإنʽʺʽ ، ومʻها الʺʽاه ʙʷǼد مʱʵلفة  مʳال مغʻاʶʽʡي أو تʺʛȄʛ الʺʽاه عʛʰ وؗ

 ) الʻاتʳة مʧ الʴʱلʽل الؔهȃʛائيElectrolyzed Reduction Water )ERWالʺʱأیʻة الʺʜʱʵلة 

 ʙʶؗ Electrolyzed Oxidizingةالʺʽاه الآیʨنʽة الʺʕ (الؔاثʨد) و الʺʳʱʻة Ǽالقʛب مʧ القʖʢ الʶالʖو 

Water )EOWʖجʨʺال ʖʢالق ʧب مʛالقǼ جʱʻي تʱاه ) والʽʺه الʚه ʛهʤوت (دʨالآن) ʦʽة تعقʽفعال

ʽائها على عالʨʱلإح ʥرو ة وذلʨل ʨؗʰالهای ʠز(حامHOCl( ر والأوزون  وغازʨعʺل الؔلǽ إذ ، ʠحام

لʨرو  ʨؗʰز(الهایHOCl( ʛهʢʺؗ )Bari ،ونʛ2003وآخ( ʰʲت ʧز ، فʹلاً عʨ ʨؗة الؔلʙʶه أكʢʽ

إʢǼاء عʙة ؗن اسʱهلاك الʺاء القلȑʨ الʺʱأیʧ له فʨائʙ صʽʴة أیʜعʦ الʰعǼ ʠإذ ) DNAوتʛؔار الــ(

  ومعالʳة الاسهال وحʺʨضة الʺعʙة.  مʻع الأمʛاضو الʨʵʽʷخة 

مʽاه شʛب صʽʴة  ERW (Electrolyzed Reduction Water(الʺʜʱʵلة ؗهȃʛائʽا  ʺʽاهفال

هʚه الʺʽاه تʨؔن غʽʻة ʯȄʜʳǼة الهʙʽروجʧʽ وجهʙ و ) 10 – 8مابʧʽ ( pH)(حʺʨضʱها  مفʙʽة درجة

ʰح نʷاȌʽʰʲʱ ȋ ب تقʨم) لها سلʰي وʚȃلORP ʥالأكʙʶة والاخʜʱال ( ʧʽʳʶ الʱفاعلʽة وؗ أنʨاع الأوؗ

 ʦʶʳا الǽداخل خلا(ROS) Reactive Oxygen species )Shirahata  ʛ2007،ون وآخ ( 

وذلʥ الʯʽʰة والʺʙʵʱʶمʧʽ  فيقل تأثʛʽاً ألʺʰʰʶات الʺʛضʽة ʨؗنها إǽقاف نʷاȋ ا فʹلاً عʧ قʙرتها في

 ʧها مʨلʵة(لȄاوʽʺʽؔاد الʨʺالAbadias ،ونʛاه . إذ )2008وآخʽʺام الʙʵʱة إن إسʻأیʱʺللة الʴʱʺال
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لʨʱفʛʽ لʨʽʴانات تُعȄʛʡ ّʙقة آمʻة لʺʽاه شʛب ؗ Neutral Electrolyzed Waterة كهȃʛائʽاً الʺʱعادل

 وآخʛون  ʱ )Olteanuهصʴن و الʨʽʴاتʻعʝȞ في أداء فʙʽة مات تأثʛʽات إʳǽابʽة ذمʽاه شʛب صʽʴة 

وȃالʛʤʻ الى قلة الʨʴʰث والʙراسات الʱي تʧʽʰ تأثʛʽ الʺاء الʺʱأیʧ في الأداء الإنʱاجي . ) 2010،

في الأداء الإنʱاجي الʺاء الʺʱأیʧ القلȑʨ  ، تهʙف الȃʛʳʱة الʴالʽة الى دراسة تأثʛʽ للʴʺلان

 ʨلʨʽʶة جي والفʽاقʛلان العʺʴو لل ʦʹة ومعامل الهʽزنʨادة الȄʜل الʙومعʠعȃش وʛؔات الʛʺʵت 

 ʛʽممعایʙة.  الʽʴʸان الʨʽʴاته على حالة الʛʽودراسة تأث  
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  Literature Reviewمʙاجعة الʶʸادر  -ثانʻاً 

  أنʦاع الʻʸــاه  2-1

  Tap Water ماء الʦʮʹʶر (الإسالة) 1- 1- 2

ʙ ّ ع ُ ǽ اجʱاة والانʽʴة في الʶʽئʛال ʛاصʻالع ʧات ، و  الʺاء مʰ ʛؗʺال ʦأه ʙاً أحʽائʽʺʽؗ ʙع ُ Ȅ

 ʙعي وأحʽʰʢلها الȞʷǼ ةȄʨʽʴات الʽالفعال ʛʽʶل ȑورʛض ʨان ، فهʨʽʴال ʦʶة في جȄʨʹاللاع

ʰات الʛئʶʽة لانʳʶة وخلاǽا جʦʶ الؔائʧ الʴي. والʺاء سائل عʦǽʙ اللʨن والʢعʦ والʛائʴة ، إذ  ʛؗʺال

لʺاء ʨʸǼرته الاعʽʱادǽة عʰارة عʧ جʯȄʜة ʢʽʶǼة تʨؔʱن مʧ ارتʰاȋ ذرتي هʙʽروجʧʽ مع ذرة إن ا

ʧʽʳʶ واحʙة تʶاهʺʽاً لʧȄʨؔʱ جʯȄʜة الʺاء ʽʸǼغʱها الʽʺʽؔائʽة الʺعʛوفة( ) ، فʯȄʜʳة الʺاء o2Hأوؗ

 ʦʶʳال ʧن مʨؔʱفهي ت ، (عادلةʱم) ةʻʴلها ش ʗʶʽاً ولʽائʽʺʽؗ ةʛقʱʶل مȞكO  ةʴʻوالأجH-H ي والʱ

الهʙʽروجʧʽ ؗل مʻهʺا رتي ) وتʨؔن ذH-O-H(تʛتȌʰ مع Ǽعʹها الʰعʠ بʛواȌǼ تʶاهʺʽة ʽʸǼغة

Ȅʜة ،  ʛؗن مʨؔت ʧʽʳʶ لʻʴʷات الفʛدǽة الʺʱعاكʶة في جʯȄʜة ا تʺʽلو على ʛʡف ، في حʧʽ ذرة الأوؗ

ʰʽة جʯȄʜة الʺاء Andrews،1998و (Kegleyالآخʛ الʰعʠ الʺاء لʚʳب Ǽعʹها  ʛؗوأن ت ،(

 (ʛʽʲȞǼMikesellجʯȄʜات أكʛʲ  أو  280،  196،  14نʤʺة الʽʰʢعʽة إلى مʳامʽع  تʳʱʺع في الأ

والʛاʢǼة الهʙʽروجʽʻʽة  الهȞʽل الʻʰائي لʯȄʜʳة الʺاء الاعʽʱادǽة انیʨضʴ )2و ʧʽ1 (). والȞʷل1985،

  . الʱي تȌȃʛ بʧʽ الʚرات

) ʥʻلȜʵة ا2و 1الʭȂʚʱة لʻʹʻروجʗʻة الهʠǺاʙي والʭȂʚʱال ʔʻ ʙؕʯان الʲضʦاء () یʸلHayashi  ،2005(  

  

  



5  

  Functional Waterالʻʸاه الʻʡʦفʻة  2- 1- 2
ف Ǽأنها الʺʽاه الʱي تعʜز الʴالة الʽʴʸة والʱي یʦʱ بʨاسʱʢها إʣهار الʽʣʨفة  ّ ʛة تُعʽفʽʣʨاه الʽʺال

ʺفʙʽة للʴʸة ال ثارلاʨʽلʨجʽة وعʛضها ȞʷǼل قابل للʛؔʱار، وقʙ تʦ تʙʴیʙ آʶالعلاجʽة والʣʨائف الف

( بʧʽ الʺʽاه الʺʽاه فإن مʧ جانʖ آخʛ و  )2012وآخʛون ،  Shirahataالʽʰʢعʽة والʺعالʳة صʻاعʽاً

الʽʣʨفʽة تʛʽʷ إلى الʺʽاه الʱي یʦʱ اسʙʵʱامها في الʺʳالات الʨʽʰلʨجʽة حʖʶ تعʅȄʛ مʤʻʺة الأغǽʚة 

). فالʨʳدة الʽʣʨفʽة للʺʽاه تعDiplock،1999 ʙʽو Singh،2015 و Martirosyanالʽʣʨفʽة (

). وتʦ تȘʽʰʢ الʺʽاه Asp ،2001الفʨʽʶلʨجʽة الʚاتʽة الʦʽʤʻʱ للʴفاȍ على الʨʱازن (الأوضاع 

عʛʶ الهʹʦ و الإسهال الʺʜمʧ و  الالآم الʺعǽʙة والʺعȄʨةالʽʰʢة لʺعالʳة الʽʣʨفʽة في الʛعاǽة 

 وآخʛون  Shirahataوفȋʛ الʨʺʴضة (والإرتʳاع الʽʰʢعʽة  الʱهاǼات الʳهاز الهʹʺي غʛʽو 

مʧ إجʺالي ʱؗلة  %70رب اما ǽقالʱي تʦʤʻ وʣائف الʨʽ ʦʶʳلʨجʽة ʶالف لʺʽاه). وتȞʷل ا2012،

والʱي تعʺل  )2009وآخʛون ،  Del Giudice( والʺʨȞنات الʵلȄʨة مʧ الʯȄʜʳات %99الʦʶʳ و

نʤام ؗʺي غʛʽ خʢي مʻʱاسȘ مʧ الʺʽاه الفʨʽʶلʨجʽة ؗعامل مهʦ في ʣهʨر الʦʽʤʻʱ  مʜامʻةعلى 

 ʴBrizhikي ، وتʨفʛʽ آلʽة غʛʽ مʴلʽة تعʺل ضʺʧ خلاǽا الʦʶʳ (والاتʶاق الʚاتي للؔائʧ ال

  ).2010وآخʛون ،  Marchettiniو  2009وآخʛون ، 

2 -1 -3  ʥأیʯʸاء الʸالIonized water  

غʛʽ الʺʻقاة  الʺاء الʺʱأیʧ هʨ الʺاء الʺʱʻج عȘȄʛʡ ʧ الʴʱلʽل الؔهȃʛائي الʵفʽف لʺʽاه الʨʰʻʸر

)Tap Water(  ةʙفي وحʧأیʱد الʨجʨه نفاذ ،  بʰاء شʷفف وغʵي مʴل ملʨلʴاه مʽة مʳمعال ʦʱإذ ی

ا غʛʽ الʺʻقاة الʨʰʻʸر  ً ʹǽصلاحها أȂوʛʽفʨت ʧفʹلاً ع  ، ʵʺلالʺاء الʜʱ  لةʱȞǼ (ʧȄʕʺال) ًاʽائȃʛؗه

كʛʽʰة مʧ الإلʛʱؔونات الʱي ʧȞʺǽ مʴʻها للأوʧʽʳʶؗ الȌʷʻ في الʦʶʳ لʺʻع أكʙʶة 

ȘȄʛʡ الاتʴاد مع الʚʳور الʛʴة وتȄʨʴلها الى وذلʥ عʧ  )2005و  Hayashi ،1995الʵلاǽا(

وذات  مʽاه وʽʣفʽة تʤهʛ وʣائف مʸʸʵʱة Ǽأنهاالʺʱأیʻة صʽغة غʛʽ جʚرȄة ، لʚلʥ تʨصف الʺʽاه 

Ǽالقʛب مʧ القʖʢ الʶالǼ  ʖالʴʱلʽل الؔهȃʛائي الʺʱʻجالقلȑʨ  الʺʱأیʧالʺاء إذ ʱʺǽاز مʺʜʽات مهʺة ، 

Ǽفاض  رتفاع الأُساʵي وانʻʽروجʙʽالهʺʽقʙة  ة جهʙʶالأك)ORP ʠفʵʻʺال ʖائʚال ʧʽʳʶ ) والأوؗ

 Kimالأیʨنات ( الʺاء الʺʜʻوعو  ʺاء الʨʰʻʸرǼ مقارنةالʺȐʨʱʶ والهʙʽروجʧʽ الʚائȐʨʱʶʺǼ ʖ أعلى 

   ).2009وآخʛون ،  Tsai ; 2007وآخʛون ،  Su ; 2007وآخʛون ، 
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   ة واسʗʳʯاماتهاالʯʸأیʹ ʻاهالʸأنʦاع  4- 1- 2

ʻهʽʺال ʧة مʙاع عʨأن ʥلفة ، الʱʵات مʽʺʶʱف بʛة وتعʻأیʱʺلةاه الʜʱʵʺاه الʽʺها الʻة ومʳʱʻʺال 

Ǽ ائيȃʛل الؔهʽلʴʱالElectrolyzed Reduction Water )ERW ( يʱوال ʖʢالق ʧب مʛالقǼ جʱʻت

ʖالʶة  الʙʶ ʕؗʺاه الʽʺوالElectrolyzed Oxidizing Water )EOW ʧب مʛالقǼ جʱʻي تʱال (

الʺʽاه الʴامʹʽة الʻاتʳة مʧ الʴʱلʽل الؔهȃʛائي وتʤهEOW (Ǽ ʛالقʖʢ الʺʨجʖ، وʢȄلȘ على مʽاه (

ʷار للʺʽاه الʺʜʱʵلة (فʽʺا ). 2005وآخʛون ،  Walker( هʚه الʺʽاه فعالʽة تعقʦʽ عالʽة ُ ǽERW (

تʤʴى ʷǼعʽʰة في الʽاǼان وʢȄلȘ و  Ǽ(PH 8 – 10أنها مʽاه شʛب صʽʴة مفʙʽة درجة حʺʨضʱها (

Ȅʨاه القلʽʺة ، ؗالʙها أسʺاء عʽةعلʻأیʱʺة الȄʨاه القلʽʺة والȄʨة القلǽدʨاه الؔاثʽʺة ، ال  ʧʽة تأیʜج أجهʱʻوت

   الʺʽاه تʽاران مʧ الʺاء الʺʱأیʧ وهʺا: 

   Alkaline Antioxidant water (AlW) القلȏʦ الʷʸاد للأكʗʴةالʯʸأیʥ الʸاء  1- 2-1-4

القʖʢ الʶالǼ  ʖالقʛب مʧ وʱʻȄج) ǼERWالʺاء الʺʜʱʵل Ǽالʴʱلʽل الؔهȃʛائي (أǽʹاً وȄعʛف 

ȑدʨالʺاء الؔاثǼ اʹǽف أʛعȄو (دʨالؔاث)  و ʦيذو رقʻʽروجʙʽه  ȑʨقل )pHʧ7) أعلى م  ʙة جهʺʽوق

) مʺا 800mv- >) له سلʽʰة (Reduction Potential-Oxidizing )ORPوالاخʜʱال  الأكʙʶة

خʸائʟ مʹادة للأكʙʶة. وهʚا الʺاء صالح  وذولʛʱؔونات عامل مʜʱʵل ومانح للأأنه  ǽعʻي

  لʨحȎ أن له فʨائʙ صʽʴة.  9 – 8لهʙʽروجʻʽي بʧʽ الأُس ا لʛʷب ولاسʽʺا عʙʻما ʨȞǽن ل

   Acidic oxidizing water (AOW)الʲامʷي الʗʴؕʓʸ الʯʸأیʥ الʸاء  2- 2-1-4

ʨامʹي  وهʴال ʧأیʱʺج الʺاء الʱʻی ȑʚوالʖجʨʺال ʖʢالق ʧب مʛالقǼ  فʛعȄوǼ ًاʹǽأ ʖʢاء القʺ

ȃʛل الؔهʽلʴʱالǼ جʱʻʺال ʖجʨʺائي (الEAW( وله  ʦرق) ي حامʹيʻʽروجʙʽ2.7-2.3ه ʙة جهʺʽوق (

) mv 1000 <) اʳǽابʽة (Reduction Potential-Oxidizing )ORP له والاخʜʱال الأكʙʶة

ʙʶ وȃاحʘ عʧ الأأمʺا ǽعʻي  ʕؗونات. نه عامل مʛʱؔاض و لʛم لأغʙʵʱʶȄا وȄʛʱȞʰا الʺاء مʹاد للʚه

 ʛʽهʢʱن. فو الʨهʙزالة الȂف وʽʤʻʱاهالʽʺاه  الʽʺال ʧʽفي ح ȑʛʷʰهلاك الʱة للاسʰاسʻم ʛʽة غʽʹامʴال

في علاج الʺʷاكل الʺعǽʙة الʺعȄʨة وارتفاع ضغȌ الʙم صʽʴاً القلȄʨة صالʴة للʛʷب ومفʙʽة 

  والȑʛȞʶ والʡʛʶان.
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  خʶائʝ الʻʸاه الʱʯʹʸة Ǻالʲʯلʻل الؒهȁʙائي  2- 2
ولها فʨائʙ خʸائʟ وʽʣفʽة مʱʵلفة الʺʳʱʻة Ǽالʴʱلʽل الؔهȃʛائي Ǽأنها مʽاهاً ذات لʺʽاه ا تʺʱاز

لʺʽاه القلȄʨة صʽʴة ʛʽʰؗة وتʙʵʱʶم في مʳالات عʙة ، ؗالʻʸاعات الغʚائʽة والʺʳالات الʽʰʢة ؗا

) Ǽأن 2016،وآخʛون  Zheng). وذʛؗ (2008وآخʛون ،  Huangالʺʳʱʻة Ǽالʴʱلʽل الؔهȃʛائي (

الʺʽاه الʴامʹʽة الʹعʽفة ،  بʨʻعʽها فبʨاسʢة الʴʱلʽل الؔهȃʛائي لʺʴلʨل الʺلح الʺʵف الʺʳʱʻة الʺʽاه

 – 6.5مابʧʽ( pH) ذات Slightly Acidic Electrolyzed Water  )SAEWالʺʴʱللة ؗهȃʛائʽاً 

 Neutral Electrolyzed Water اً ؗهȃʛائʽ الʺʴʱللالʹعʽف القلȄʨة ) والʺاء الʺʱعادل 5.0

)NEW يʻʽروجʙʽه ʦقʛب (pH ) ʧʽاه6.5–8.5مابʽم ʙة وص اً ) تُعʽʴم صʙا لع ً ʛʤة نʯʽʰقة للǽʙ

ذات شعʽʰة مʜʱایʙة ؗʺʢهʛ بʙیل لإزالة الʱلʨث في  وأصʗʴʰ إضافة مʨاد ʽʺʽؗائʽة خʛʢة في إنʱاجها

) ، إذ یʛʱاوح عʙد Clustersوتʺʱاز هʚه الʺʽاه ʸǼغʛ حʦʳ وعʙد عʻاقʙʽ الʺاء (. مʶاكʧ الʨʽʴانات

) ʧʽاً مابʽائȃʛلل ؗهʴʱʺأو ال ʧأیʱʺالʺاء ال ʙʽاقʻد ) ع6-5عʙل عʸǽ إذ ȑالʺاء العادǼ مقارنة ʙʽاقʻ

) ʧʽماب ʙʽاقʻل 16-15العȞʷاه ، والʽʺائي للȃʛل الؔهʽلʴʱأو ال ʧأیʱة الʢاسʨالها بʜʱاخ ʦʱي یʱوال (

   ) یʨضح آلʽة تʵفʠʽ عʙد وحʦʳ عʻاقʙʽ الʺاء العادȑ بʨاسʢة الʴʱلʽل الؔهȃʛائي (الإخʜʱال).3(

  

  )Hayashi ، 2005( مقارنة Ǻعʹقʦد الʸاء العادȏ.  یʦضح عʹقʦد الʸاء الʯʸأیʥ 3الȜʵل .
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  Magnetic Treated Waterالʸاء الʸعالج مغʹاʻʴʻʟاً  3- 2
 ʜʽ ʛؗاث تʙم على إحʨة تقʢʻة مغʜها أجهʽم فʙʵʱʶة تʲیʙاً هي تقانة حʽʶʽʡاʻاه مغʽʺة الʳمعال

نها تʨلʙʽ حقل ؗʺا تعʛف Ǽأ )2005مʲȞف للʺʳال الʺغʻاʶʽʡي لʺعالʳة الʺʽاه ʙʷǼة معʻʽة(هلال ، 

مغʻاʶʽʡي قȑʨ عȘȄʛʡ ʧ أجهʜة مغʢʻة تȌȃʛ حʨل أنابʖʽ الإسالة مʺا یʕثʛ في خʨاص الʺʽاه 

   ).Zoltan، 1997 و Siegfriedفʹل (الفȄʜʽاوȄة (الʽʰʢعʽة) والʽʺʽؔاوȄة وتغʛʽʽها نʨʴ الأ

) الʺاء الʺعالج مغʻاʽʶʽʡاً Ǽأنه الʺاء الȑʚ یʦʱ تعȄʛʹه لʺʳال Lam)2001عʛف و 

ʡاʻمغ ʛʽغʱا الʺاء مʚن هʨȞȄه وʱʽعʨن ʧʽʶʴإلى ت ȑدʕة تʽائȃʛة ؗهʻʴه شʰʶȞǽ يʶʽ ًاً  اʽائȄʜʽلأنه  ف

ʽʶلآیʱʻج    وʚȃلʥ تʨؔن جʯȄʜاته قلȄʨة. OH-یʨنات الهʙʽروؗ

عʙʻ و ) ساعة 12-8فالʺاء الʺار عʛʰ جهاز الʺعالʳة الʺغʻاʽʶʽʡة ʴǽافȎ على خʨاصه لʺـʙة (

ʹȄʛالاً  هتعʳج مʱʻʽي سʶʽʡاʻال مغʳʺفاً م لʽاً ضعʽʶʽʡاʻغ ʝاه الʺعاكʳو  في الات ، ʖʰʶا الʚله

 الʺاء الʺʽȞف وهʨ تعʛʽʰ أكʛʲ دقة وصʴة مʧ (الʺاء الʺʺغȌʻ)أو ʶǽʺى Ǽالʺاء الʺعالج مغʻاʽʶʽʡاً 

تʻافʛاً ضعʽفاً  هالʺاء ʙʺǼارات مʱȞʺلة وعʙʻ تعȄʛʹها لʺʳال مغʻاʶʽʡي فإنها تʻʱافʛ مع ʜʽʺʱȄو 

ȋʨʢات الʺاء مع خʯȄʜج ʙعامʱا وتʰي (حʶʽʡاʻالʺغ ʠʽة على  )2004 س،الفʽه العʺلʚوتعʺل ه

إعادة إحʽاء وتقȄʨة الʛʽʲؔ مʧ الʨʵاص الʺفقʨدة للʺʽاه ، فهي تغʛʽ مʧ تʦʽʤʻ شʻʴات الʺاء إلى 

الʺاء غʛʽ الʺعالج مغʻاʽʶʽʡاً أو الʺاء الʺʴلى إذ تʨؔن فʽه مʧ عʝȞ الشȞلها الʽʴʸح على 

  ). ʙʰ2001 الʺʻعʦ ، الʻʴʷات عʨʷائʽــة وغʛʽ مʤʱʻʺة (ع

خȐʛ أشار إلى الʺاء الʺعالج ) 2001( Exploreو )Tkachenco )1995وفي دراسة اُ

ʙة ʽʺʶʱات بمغʻاʽʶʽʡاً   Magical Waterالʺاء الȑʛʴʶ و  Wonderful Water ؗالʺاء العʖʽʳعِ

وهLiving Water  ʨ. وسʺي أǽʹاً Ǽالʺاء الʴي Environmental Friendالʺاء الʙʸیȘ للʯʽʰة و 

). وسʺي Ǽالʺاء Hatton)  ،2004الʺاء الȑʚ تʱʶفاد مʻه الʨʽʴانات والʰʻاتات ȞʷǼل أكʛʲ ؗفاءة 

الȑʚ یʕدȑ دورا مهʺا في تʽȞʷل  Activated Waterأو الʺاء الʺHealing Water  Ȍʷʻالʷافي 

ʧʽʳʶ نȄʜʺأغʽʷة الʵلاǽا والإ  Deoxy ribonucleic Acidات والʴامʠ الʨʻوȑ الʺʻقʨص الأوؗ

DNA).(  ةȄʨʽʴات الʽالعʺل ʛʽʽʶʱه لʶة نفʰʽ ʛؗت ʙʽع ُ ǽ فالʺاء Westhof) ،1993 .(  

عʛف أǽʹاً Ǽالʺاء الʽʣʨفي  ُ ǽ كʺاFunctional Water  ، ةʻʽفة معʽʣو ȑدʕی ȑʚالʺاء ال ʨوه

ؗإʸǽال الʺʨاد الغʚائʽة اللازمة إلى خلاǽا الʦʶʳ وȂزالة الفʹلات ، فʹلاً  وله فʨائʙ صʽʴة ʛʽʲؗة ،

،  (Bairamovلʦʶʳ ا وتعʜȄʜ حȄʨʽةتʛʽʽʶ العʺلʽات الȄʨʽʴة الʛئʶʽة للؔائʧ الʴي عʧ قʙرته في 


