
 

 

 

 

 

الخضر الصٌفٌة محاصٌل تكنولوجٌا إنتاج 

 الخضر المعمرة/ العملً

 عبٌر داود سلمان.د

 قسم البستنة وهندسة الحدائق 

علوم الهندسة الزراعٌة كلٌة 

 بغداد جامعة 



 

 

 

 

 :الصفات العامة للخضر المعمرة 

الخضر المعمرة نباتات عشبٌة تعٌش فترة طوٌلة، الجزء 

المعمر منها الجذور اللحمٌة المتضخمة والموجودة تحت 

سطح الارض حٌث تخزن المواد الغذائٌة التً تمد البراعم 

الفتٌة بالحاجات الغذائٌة اللازمة لنموها كما فً الهلٌون 

والارضً شوكً اما المجموعة الخضرٌة الناتجة عن نمو 

 .هذه البراعم فتتجدد سنوٌا

 

 Perennialالخضر المعمرة 
Vegetables  



 

تضم هذه المجموعة عددا من الخضر الرئٌسٌة ** 

 :التً تعود الى عوائل نباتٌة مختلفة من اهمها
 .Asparagus  officinalis Lالهلٌون  -1

 Liliaceaeٌعود الى العائلة الزنبقٌة 
 Cynara( الخرشوف ) الارضً شوكً  -2

scoymus  L.   ( النجمٌة )ٌعود الى العائلة المركبة
Compositae (Asteraceae)  

 



 

 

 
 .Asparagus  officinalis Lالاسم العلمً * 

 Liliaceaeٌعود الى العائلة الزنبقٌة  *
الهلٌون من الخضر قلٌلة الانتشار ٌزرع من اجل  *

ساقه الهوائٌة اللحمٌة الغضة التً تسمى 
قبل ان تتفتح براعمها وذلك إما  Spears المهامٌز 

 .وهً خضراء او بعد تبٌضها





 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

لنبات الهلٌون الناتج من : المجموعة الجذرٌة  -1

زراعة البذور جذر وتدي اسطوانً الشكل ٌنمو راسٌا 

الى اسفل وتتفرع عنه جذور جانبٌة رفٌعة، بعد عدة 

اشهر ٌموت الجذر الاصلً لتحل بدلا عنه ومن قاعدة 

الساق عدة جذور لحمٌة تستعمل فً التخزٌن مغطاة 

بشعٌرات جذرٌة وهكذا ٌتكون لنبات الهلٌون البالغ 

 :نوعان من الجذور

تخرج الجذور اللحمٌة السمٌكة جذور لحمٌة سمٌكة   -أ

من براعم موجودة على جوانب الساق الارضٌة 

Grown  واسفلها، تنمو هذه الجذور افقٌا وتنتشر

 .م 5,2 -2م وتتعمق فً التربة لمسافة 5,3-3لمسافة 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

هذه الجذور قد تعمر اكثر من سنتٌن لكنه سنوٌا ٌموت جزء منها * 

وٌنمو بدلا عنها جذور اخرى من منطقة على الساق الارضٌه اعلى 

اي ان التجدٌد فً الجذور )من منطقة نمو الجذور اللحمٌة القدٌمة 

وهكذا تقترب الجذور من سطح التربة كلما تقدم عمر ( اللحمٌة دائم 

النبات، هذه الجذور سمٌكة عند القاعدة ورفٌعة عند القمة ومغطاة 

بشعٌرات جذرٌة لذلك وظٌفتها لاتنحصر على تخزٌن المواد الغذائٌة 

فحسب وانما تقوم بامتصاص الماء والغذاء من التربة وتستمر فً 

 .النمو سنة بعد اخر، حٌث تعمر عددا من السنٌن

 

تنمو هذه الجذور سنوٌا فً اوائل الربٌع على جذور لٌفٌة   -ب

الجذور اللحمٌة حٌث تقوم بامتصاص الماء والمواد الغذائٌة من 

 .التربة تبلغ ذروة نشاطها صٌفا وتموت اواخر الخرٌف من كل لاسنة 





 

 

 

 :لنبات الهلٌون ثلاثة انواع من السوق: الساق  -2
وهً رٌزوم Grown  الساق الارضٌة او القرص التاجً  -أ

سمٌك ٌتخشب قلٌلا بتقدم العمر ومتفرع ٌنمو افقٌا وراسٌا، 

تحمل هذه الرٌزومات مجموعة من البراعم تنمو العلوٌة منها 

لتعطً السوق الهوائٌة بٌنما تكون السفلٌة منها الجذور 

 .  اللحمٌة 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 



وهً ساق لحمٌة  Spears( المهامٌز)الساق الهوائٌة  -ب

بٌن اواخر الخرٌف واوائل الربٌع للاستهلاك غضة صالحة 

سم لونها اخضر فاتح تحمل اوراقا حرشفٌة 20-15طولها 

ملتصقة وقمة طرفٌة مندمجة وغٌر متفرعة، ٌختلف عددها 

من جهة ( مذكر ام مؤنث)فً كل نبات حسب جنس النبات 

من جهة اخرى تتلف هذه الساق الفٌسٌولوجً وعمره 

 .بتقدمها بالعمر وتصبح غٌر صالحة للاستهلاك 

 

 

 

 

 





وهً ساق متحورة الى اوراق  Cladodesالساق الورقٌة  -3

سم خضراء اللون تخرج من البراعم 2ابرٌة رفٌعة طولها 

الموجودة فً اباط الاوراق الحرشفٌة الصغٌرة الموجودة على 

الساق الهوائٌة حٌث تشكل المجموعة الخضرٌة للنبات  
Cladophyll وتقوم بوظٌفة الاوراق. 

تستطٌل هذه السوق فً اواخر موسم الحصاد اي فً اواخر * 

شهر نٌسان وتتفرع الى فروع وفرٌعات صغٌرة ابرٌة خضراء 

 .اللون حاملة الازهار والثمار

تموت هذه الاوراق فً نهاٌة الخرٌف بعد ان تؤدي وظٌفتها * 

فً تكوٌن المواد الغذائٌة ونقلها الى الجذور اللحمٌة لتخزن 

 .فٌها





 

 

 

 

 

 

 

اوراق نبات الهلٌون حرشفٌة صغٌرة جدا : الاوراق -3

ومثلثٌة الشكل توجد عند العقد خضراء وهً صغٌرة 

لكنها لاتلبث ان تجف وتفقد الكلوروفٌل لذلك لاتقوم 

 .بعمل الورقة الطبٌعٌة 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

نباتات الهلٌون وحٌدة الجنس ثنائٌة : الازهار  -4

المسكن، تحمل بعض النباتات ازهارا مذكرة فقط 

وتسمى النباتات المذكرة بٌنما تحمل نباتات اخرى 

ازهارا مؤنثة فقط وتسمى النباتات المؤنثة وتوجد بعض 

 .النباتات التً تحمل ازهارا مذكرة واخرى كاملة

 

ازهار الهلٌون صغٌرة جدا جرسٌة الشكل صفراء * 

مخضرة توجد مفردة عادة وقد توجد فً مجامٌع مكونة 

 من زهرتٌن او اكثر تخرج من اباط السوق المتحورة 

 .الازهار المذكرة اكبر قلٌلا من المؤنثة* 

 

 

 

 



 

 

غلاف زهري غٌر متمٌز ٌتكون من ست للزهرة * 

، ٌوجد فً ورٌقات سائبة جرسٌة الشكل عند التفتح 

الزهرة المذكرة ست اسدٌة ومبٌض اثري بٌنما ٌوجد 

فً الزهرة المؤنثة مبٌض مؤلف من ثلاثة مساكن 

ٌعلوه قلم قصٌر ٌنتهً بمٌسم متفرع الى ثلاثة فروع 

 .اما الاسدٌة فهً مختزلة 

 

 

 

 

 

 

 



. 



ٌكون خلطً اذ تتفتح اولا ازهار النبات : التلقٌح  -5

المذكرة فتزورها الحشرات لامتصاص الرحٌق الموجود 

فً قاعة الزهرة وعند ذلك تنتقل حبوب اللقاح من 

 .  متوك الازهار المذكرة الى مٌاسم ازهار النبات المؤنث

تكون علبٌة صغٌرة مستدٌرة خضراء اللون : الثمرة -6

قبل التفتح ٌتحول لونها الى الاحمر عند تمام النضج 

تحتوي الثمرة على ثلاثة مساكن ٌحتوي كل منها على 

بذرتٌن لكنه قلما تنضج جمٌع البذور الموجودة فً 

 .بذور 4-3الثمرة لذلك توجد فً كل ثمرة من 



 

 

 

 

 

صغٌرة سوداء اللون ملساء مستدٌرة : البذور  -7

 .من الخلف ومبططة من جهة السرة 



 

 

 

 

   .Cynara scoymus  Lالاسم العلمً *
( النجمٌة )ٌعود الخرشوف الى العائلة المركبة   *

Compositae (Asteraceae)  
هو من محاصٌل الخضر الهامة وٌزرع من اجل  *

نوراته الزهرٌة التً تؤكل منها التخت اللحمً المتضخم 

وقواعد الاوراق الحرشفٌة الوسطى والداخلٌة المغلفة 

 .للنورة





لنبات الارضً الشوكً : المجموعة الجذرٌة  -1

كبٌرة وشدٌدة الانتشار تتعمق فً التربة وتتكون 

 :من نوعٌن من الجذور

 

وهذه تتكون على النبات فً  جذور لٌفٌة رفٌعة -أ

اولى مراحل نموه ، مغطاة بشعٌرات جذرٌة كثٌفة 

 تقوم بامتصاص الماء والعناصر الغذائٌة من التربة 



سم 5,2ٌبلغ قطرها نحوجذور لحمٌة سمٌكة  -ب

تتشكل عندما ٌكون النبات مجموعة خضرٌة كبٌرة 

وظٌفتها تخزٌن المواد الغذائٌة لامداد البراعم التً 

تكون الخلفات الجدٌدة فً نهاٌة الموسم كما تقوم 

باختزان الماء وهذا ما ٌزٌد من قدرة النبات على 

 (. العطش) تحمل الجفاف



قصٌرة وسمٌكة وبطٌئة النمو فً الساق  -2

مراحل النمو الاولى تنمو علٌها مجموعة من 

الاوراق المتزاحمة تستطٌل بعد ذلك بسرعة لتكون 

حاملا سمٌكا متفرعا ٌحمل نورات  زهرٌة ٌتراوح 

سم لونه اخضر رماي 150-90ارتفاعه بٌن 

مغطى بشعٌرات ٌتكون على جزئه السفلً 

الموجود تحت سطح الارض بقلٌل براعم عرضٌة 

تنتج خلفات جانبٌة تستعمل فً التكاثر مما ٌسهم 

 .بتجدٌد زراعته سنوٌا





بسٌطة مغطاة بشعٌرات سطحها الاوراق    -3

السفلً فاتح اللون، الصغٌرة منها التً تنمو 

متزاحمة على الساق القصٌرة قلٌلة التفصٌص 

بٌنما الاوراق الكبٌرة غائرة التفصٌص والعرق 

الوسطً للورقة سمٌك وقد ٌؤكل بعد ان تجرى له 

 .عملٌة التبٌٌض



. 



ٌنمو من البرعم الطرفً الشمراخ الزهري  -4

سم ٌتفرع 120-60للساق وٌتراوح ارتفاعه بٌن 

هذا الشمراخ الى عدة فروع ٌحمل كل منها فً 

نهاٌته نورة مركبة لحمٌة منتفخة تتكون من عدد 

كبٌر من الاوراق الحرشفٌة ذات قواعد لحمٌة 

مرتبة فً محٌطات تغلف الازهار النامٌة فً مركز 

 .حامل النورة اللحمً





 

 

صغٌرة الحجم بٌضاء اللون تظهر الازهار   -5

على شكل وبر ناعم عندما تحصد النورات 

للاستهلاك لكنه بتقدم النورة فً العمر تتصلب 

الاوراق الحرشفٌة وتصبح حافتها شوكٌة حاده 

ٌتباعد بعضها عن بعض فٌظهر عندها عدد كبٌر 

من الازهار قرمزٌة اللون النامٌة على تخت النورة 

 .المتلٌف

للزهرة توٌج انبوبً مفصص من اعلى الى * 

 .خمسة فصوص وقلم طوٌل ٌنمو على التوٌج

 

 

 





السائد هوالخلطً اما بواسطة الرٌاح التلقٌح  -6

 .او بواسطة الحشرات التً تزور النورات بكثرة

 
جافة وغٌر متفتحة   Acheneفقٌرة الثمرة  -7

ناعمة الملمس مستطٌلة الشكل تقرٌبا مبرقشة 

 .باللون البنً او الرمادي تحوي بذرة واحدة 




